
quest 7 de maig es va presentar,
a l’Institut d’Estudis Catalans
(IEC), el llibre Alimentació i nu-

trició a Catalunya: industrials, pro-
ductors i científics, editat per l’Asso-
ciació Catalana de Ciències de l’Ali-
mentació (ACCA), societat filial de
l’IEC, i el Centre Català de la Nutrició
(Ccniec), també adscrit a l’IEC. La pri-
mera agrupa professionals, científics i
tecnòlegs del món dels aliments, i el se-
gon, grups de recerca del mateix en-
torn. Aquesta publicació recull una bo-
na part del llegat que en l’àmbit alimen-
tari ens han deixat empresaris i inves-
tigadors: aliments de qualitat, mar-
ques reconegudes i coneixements de
les relacions entre alimentació i salut.
A l’obra hi han col·laborat periodistes,
historiadors, empreses i professionals
relacionats amb els aliments i l’alimen-
tació i el seu impacte social, i ha comp-
tat amb la bona feina del Servei Edito-
rial de l’IEC. Evidentment, no es tracta
el tema de manera exhaustiva, però sí
prou il·lustrativa.

LA PRIMERA PART, Persones, famílies i

A indústries alimentàries a Catalunya,
reflecteix la diversitat dels productes
dels nostres empresaris i industrials
(oli, vi, cava, cervesa, llet i derivats, ga-
letes, productes dietètics). Com va po-
sar de manifest el professor Ramon
Clotet, membre emèrit de l’Institute of
Food Technologists (EUA) i secretari
de la Fundació Triptolemos, bona part
de la producció d’aliments a Catalunya
és fruit de personatges clarividents que
han aplicat el que deia el pare de la ges-
tió de les organitzacions, Peter F. Druc-
ker: “A l’empresa (eficient), els benefi-
cis són el subproducte de la feina ben
feta.”

A LA SEGONA PART, Científics destacats
en alimentació o nutrició a Catalunya
i els Països Catalans, com va comentar
el professor Màrius Foz, membre de la
Secció de Ciències Biològiques de l’IEC,
es descriuen notables aportacions, de
diverses èpoques, en fisiologia, anàlisi i
control d’aliments, seguretat alimen-
tària, bioquímica i nutrició. També
fruit de l’activitat d’una altra filial de
l’IEC, la Institució Catalana d’Estudis

Agraris (ICEA), és la recent publicació
de les Actes del Primer Congrés Masia-
Territori, obra coordinada per As-
sumpta Serra, especialista en història
rural, que tracten molts aspectes del
món agrari i la pagesia, als quals no
sempre dediquem l’atenció que es me-
reixen.

COM INDICA EN AQUESTA OBRA Josep M.
Monfort, de l’Institut de Recerca i
Tecnologia Agroalimentària (IRTA),
Catalunya és un ecosistema innova-
dor agroalimentari, i la visió que te-
nim de la nostra pagesia no sempre és
la correcta; està molt tecnificada i
aporta el 80% de la matèria primera
per a la indústria alimentària. Estem
davant d’unes mostres de les activi-
tats científiques i acadèmiques vin-
culades a l’IEC, que no es limita a l’es-
tudi científic de la llengua catalana i
a ser-ne l’autoritat lingüística, sinó
que també promou i desenvolupa la
recerca en els diferents àmbits de la
ciència i de la tecnologia, principal-
ment en tot el que té relació amb la
cultura catalana.

Abel Mariné. Professor emèrit de nutrició i bromatologia.
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